
一般社団法人 長野市農業公社 

「農作業お手伝いさん（パート職員）」募集のお知らせ 

  

 

 

 

 

 

長野市農業公社では、農家の忙しい時期に農作業をお手伝いする「農作業お手伝いさん」

を募集しています。農業に興味があり屋外での仕事が好きな方、「長野の農業を支えるぞっ!」

という意欲をお持ちの方の応募をお待ちしています。 

あなたも「農作業お手伝いさん」の仲間になりませんか。 

 

１ 「農作業お手伝いさん」の仕事内容 

 (1)果樹類（主にリンゴ、ブドウ、モモ等）の摘果（摘花）、葉摘み、袋かけ、収穫等 

 (2)野菜の収穫、仕分け等 

 (3)水田作業、きのこ作業等 

 ※基本的に「動力機械を使う作業」は行いません。（就業規則により決められています） 

 

２ 「農作業お手伝いさん」の仕事場所と通勤方法 

 農家から作業を受託した長野市内の農地 

（お手伝いさんの居住地によりますが、大きく分けて犀川以南のＪＡグリーン管内と犀

川以北のＪＡながの管内になります） 

 自家用車等での通勤となります。 

 

３ 「農作業お手伝いさん」の募集から採用までの流れ 

 (1)３月と８月に「広報ながの」などの紙面に、お手伝いさん募集のお知らせを掲載しま

す。 

 (2)お手伝いさん事業説明会（パート職員雇用説明）を行い、その後雇用を希望される方

を対象に果樹園で、実技研修会で実地指導を行います。実技研修会時に、体力・技術・

協調性・作業適性等を確認し採用を決定いたします。 

 

 

裏面へ 

 

 



４ 「農作業お手伝いさん」の雇用期間 

 ４月から４か月以内 

 ８月から４か月以内 

   

５ 「農作業お手伝いさん」の基本作業時間 

(1) 午前９時00分～午後４時00分（休憩時間：正午～午後１時00分） 

※作業の状況により、一日１時間程度の作業延長があります。  

  

６ 「農作業お手伝いさん」の賃金（一般作業） 

 (1)1,088円/時間 （４ヶ月間の研修期間は1,061円/時間） 

 (2)通勤手当 120円/日 

※居住地から作業場所（農地）まで片道２㎞以上で、自動車・バイク等を使用した場合に支給。 

 

７ その他 

 (1)労災保険は長野市農業公社が負担します。 

 (2)傷害共済は自己負担での任意加入となります。 

 

８ お問合わせ・連絡先 

〒380-0936 

長野市大字中御所字岡田131-14 JAながの会館３階 

一般社団法人長野市農業公社 農業支援部 

 tel 026-227-1650  fax 026-227-1670 

mail info@nagano-agri.org 

 

 

 

 

 


